
杜维明：儒家的普世价值 

精神人文主义   Spiritual Humanism 

导读：杜维明先生在这次演讲中，探讨了儒家作为一个地方性的、特殊的文化传

统，如何走向世界，而不淡化其精神价值。儒学创立之初，便以士的精神挺立诸子

学林，而后逐渐成为东亚知识人共享的宇宙论与人生观传统。儒家思想在今天依然

有其一阳来复的生机，以”精神人文主义“为枢纽，发挥儒学的普世价值，可以为

人类的生活世界注入新的精神力量。  

儒家的普世价值 

——第 24 届世界哲学大会启动仪式的主题演讲 

2017 年 8 月 13 日 

第二十四届世界哲学大会学术委员会主席：杜维明 

各位学术先进，诸位同仁同学，大家早上好！  

我有关儒家普世价值的观点是探讨一个特殊的文化传统，如何走向世界，而不

淡化其精神价值。张世英先生刚刚所提出来的，在超越西方主客对立中重建天人合

一的哲学理念对我很有启发。  

儒家传统是深含地方色彩而又不断地走向世界的精神文明。它源于曲阜，历经

数代人的努力，成为中原的主要思想学派，深刻而全面地影响政治，经济，家庭与

社会，为中国建立了礼仪制度，培养了知识精英。它还影响世风民俗，监督执政者

的行为，在延续中华民族历史中起到了不可磨灭的作用。它也是至今中国人生活世

界中不可或缺的精神滋养。一群本来既没有政治权势，也没有经济资本的书生，主

要通过教育，从理念的实践培养自我，转化世界，在“道术为天下裂”的时代，开辟出

崭新的体现人文价值的天地。这一现象在人类文明发展史中极为罕见。 

 



孔子选择了一个入世的人生道路，在夏商周三代，千年以上的文化的积淀中，

创造了一个以仁为核心，以礼为内容的意义世界。他的继承者孟子、荀子和董仲舒

丰富了孔学。到了汉代，儒家的人文天地已是多元多样，错综复杂。仁义礼智信—

—所谓五常，经过数代儒者认真辨析，成为以孔学为典范的儒家价值。宋明以来，

定义中华民族文化认同的五常传播越南、朝鲜、日本等地。一个从曲阜到中原的学

派走向包括越南在内的东亚。明清两代，越南的陈、黎、阮三朝，韩国的朝鲜朝，

和德川幕府都是儒学大盛时期。儒家的核心价值在塑造东亚知识人的宇宙论与人生

观方面——个人的身心关系，个人与社会的互动，人类与自然的关联，以及人心与

天道的互通，都起了决定性的作用。东亚人在经济、政治、社会和文化活动中蕴含

了厚实的儒家因素。可以说，17 世纪末叶，西方理念大量输入之前，儒家是东亚文

明的体现。 

值得一提的是， 18 世纪欧洲主要启蒙思想家，像法国的伏尔泰及重农学派的魁

奈和德国的莱布尼兹及克里斯蒂安·沃尔夫，都深受孔子思想的影响而且积极认同儒

家伦理。在他们眼里，不少儒家社会的特色是他们所向往的未来。这一段历史，还

待进一步的研究，和从 20 世纪初以来列文森所谓的“儒教中国及其现代命运”形成鲜

明的对比。这里就不说了。 

过去 30 年亚洲价值在国际社会引起了热烈讨论，亚洲价值以儒家伦理为主，显

示在今天日本和四小龙（南韩，台湾，香港，新加坡）的政治文化中儒家价值具有

强大的生命力和说服力。儒家价值也是广义文化中国的核心价值。我以为儒家的仁

义礼智信都是普世价值，而且可以和现代西方启蒙所孕育的普世价值，如理性、自

由、法治，人权，人的尊严进行平等互惠的对话。没有同情的理性会成为冷酷的算

计；没有公义的自由会成为自私自利；没有礼仪的法律会成为无情的控制；没有责

任的权利会成为掠夺的借口；没有社会和谐，个人的尊严就会孤立无援。相反，同

情而无理性会成为溺爱；公义而无自由会成为强制；礼仪而无法律会导致腐化；责

任而无权利会成为压迫；社会和谐而无个人尊严会成为控制的手段。其实，核心价

值之间是有张力，有冲突甚至矛盾的。西方哲学在处理自由与平等如何优质配置不

知用尽多少心血。在儒家传统中，仁和礼之间的紧张比比皆是。价值优先的讨论当

然更是众说纷纭。 

 

1000 韩元背面是朝鲜王朝大儒李滉退溪先生  



面对人类文明遇到的挑战，普世价值必须与人的具体处境配套。个人的尊严和权利有

着不可分割的关系。但突出权利意识必会增加个人与群体之间的矛盾。为了减少矛盾而对

权利论说表示质疑常是针对国际人权政治而发，有时也会激发国内权利意识的高涨。不

过，坚持政治权利，对经济社会及文化权利置至罔顾也不能自圆其说。如何进行权利内部

的讨论以及权利和责任义务之间的对话便为必要。不少具有普世价值的地方知识来自现代

西方，但儒家的五常有可能也有潜力成为具有曲阜，中原和东亚特色的普世价值。 

我们不必回避“亚洲价值”的想法，本来正因为所谓的“西方价值”和“欧美价值”虽然在国

际媒体已经成为公认的“普世价值”，但面对文化多元的挑战已无法承担重组世界秩序的任

务，才要调动西方之外的普世价值，何况这些可以作为普世价值的亚洲价值对人类如何持

续发展的生存之道还能提供新思想和新方向。 

反过来，儒家理论如果不接受西化和现代化的挑战而且只停留在以三纲五常为基础的

传统社会，突出君权，父权和夫权的正当性和合理性，我们即不能期待儒家价值可以为全

人类提供参照。没有深入反思和彻底批判的智慧和勇气，儒家不可能有一阳来复的生机，

更不必谈否极泰来的胜景。 

面向未来，儒家没有教条的包袱，任何人物，制度，行为，态度，理念，和信仰都可

以质疑，都可以公共讨论，辩难和争议，但是，缺少批判意识和批判精神，儒家就丧失了

自我更新的能力。 

孔子选择了入世的哲学道路，心性之学为这条思路提供了丰富的理论基础和实践经

验。儒家的研究者如能有系统地研究思孟学派，以心性为本，探索它的精髓，展示它的精

神全貌，为人类的文明提供一种参照，也是一份财富，应该对儒学的全面发展有利。当

然，政治儒学也能够扎根其他经典，如《公羊春秋》，其他思想，如荀子，从批判的角度

反思心性儒学乃至另辟蹊径，这对思孟学派的研究必然也有助益。 

儒家传统是地道的学习文明。儒家从曲阜，中原，东亚走向世界是“学而时习之”的结

果，没有学习就没有儒家，儒家学习的方式以对话为主。对话是倾听也是参与，是沟通也

是反省，是尊重他人也是自尊自重，是广结善缘也是独立自主。单向的说教，从上到下的

弘法，被动的接受，或一言堂都不符合儒家教学的理念。 



 

《否极泰来：新轴心时代的儒家资源》书影  

儒家伦理是开放的，变动不居的，但却坚持大经大法，反对不顾原则或主旨的

相对主义。儒家的原则和主旨是紧扣仁，三达德（智仁勇），四端（仁义礼智），

五常之类核心价值而展开的。它所传达的伦理信息有根有本，但不是封闭的特殊主

义，更不是带有侵略性的原教旨主义。 

举一例可以说明问题，“已所不欲，勿施于人”的恕道是体现儒家沟通伦理的基本

原则，不把自己的观点强加于人并非利他主义而是基于同情的自知之明，承认并尊

重他人的自主性不是消极的默许而是积极的允诺。 正因为没有把自己的成见或信念

当作真理才有对话的空间，才能为互相学习创造条件。如果自己所得，与他人分

享，为他人带来由衷的喜悦，这本是人生大乐，不应回避。可是缺乏恕道便很难避

免自以为是的危险。2001 年联合国秘书长安南因推进世界文明对话组织小组。在只

有十来人的小组中曾谈到这一课题。当时神学家孔汉思提出以基督教的金科玉律，

“己所欲，施于人”为基本原则。我建议考虑“己所不欲勿施于人”。经过辩论，大家同

意，恕道的宽容在文明冲突的语境中是不可或缺的。  

我认为从恕道开始并非消极而是积极的为人之道，不要把我们自己坚信的观念

强加于人，是自律也是同情。履行恕道不仅是为了尊重他人也是由于关怀他人。关

怀是尊重的前提，没有关怀便无所谓尊重。关怀来自同情，没有同情便没有儒家伦

理。立基于同情的儒家伦理不是感情主义，也不是直觉主义。同情和理性并不矛

盾。同情常常是合乎理性的，严格地说，正因为合情方能合理，如果不合情而合

理，那么作为抽象原则的“理”便无法合乎具体的“情”，归根到底，它的合理性是可以

质疑的。而且合情而不合理是例外。只有在极特殊的情况下，才会出现为了理必须

牺牲情。不过，情是具体的感受，不能从体之于身的经验中抽离出来。因此总有不



能客观而无法普遍的印象。情各异而理趋同是一般见识。作为仁之端的恻隐之情不

仅具体而且普遍，既是经验也超乎经验。即使不是先验也绝非因人而异的主观感受

而已。 

表面上，儒家伦理的思想和抽象的普世伦理大相径庭。其实，正因为儒家以同

情（仁的感性觉情）为核心价值才成为有本有源的普世价值。儒家的心性之学可以

为这条思路提供丰富的理论和实践资源。  

儒家做人的道理，通过文明对话，已经和世界各种精神传统结盟成为 21 世纪超

越“凡俗人文主义”的世界公民的共通语言，儒家式的基督徒（如 “波士顿的儒家”），

即是关切政治，参与社会，重视文化和尊重其他宗教的基督徒。儒家式的佛教徒即

是崇尚人间佛教或人间净土的佛门弟子。明清时代有自称“回儒”，如王岱輿和刘智，

的伊斯兰教徒。当今儒家式的穆斯林或许可以说是“儒回”，近年来我也接触到认同儒

家的犹太教徒和印度教徒。这些在儒家传统中获得启迪的人，都认同儒家“已所不欲

勿施于人”的恕道和“己欲立而立人，己欲达而达人”的仁道，世界三大宗教基督教，

伊斯兰和佛教，面对人类存活问题的挑战，除了自己特殊的信仰语言之外，还必须

发展世界公民的语言。 

目前似乎只有现代西方的启蒙运动能提供这种放诸四海皆为准的价值体系，不

过半个世纪以来欧美的前沿思想，如女性主义，生态意识，文化多样性，宗教多元

性，及社群伦理，都对启蒙心态进行严厉的批判。如何超越人类的自我膨胀，工具

理性的冷酷，浮士德欲望的宰制，性别歧视，种族歧视，欧洲中心，男权中心，和

占有性利己主义的霸道已成为西方最有前瞻性和影响力的思想家共同努力的方向。

德性伦理，角色伦理，责任伦理，社群伦理和关怀伦理在哲学界大行其道，肯定“身

体”（包括肉体还有情欲）的价值，尊重“地方知识”，和关爱地球已成为先进知识人

的共识。这都指向一个不争的事实：一种崭新的人文主义呼之欲出。 

作为精神人文主义的儒家提出了每一个有良知理性的知识人都必须关注的四大

议题：（1）个人的身体，心知，灵觉和神明如何融会贯通，（2）人与人之间如何

通过家庭，社会，国家，和世界形成健康的互动，（3）人类和自然如何取得持久的

和谐，（4）人心与天道如何相辅相成。儒家所体现的仁道，通过深层的对话，扬弃

启蒙心态所突出的“凡俗的时代”，可以成为人类 21 世纪探究和平发展的参照。  



 

上面这一段谈儒家，和启动明年世界哲学大会是有关系的。对我而言，最重要

的关系还不止是议题，而是背后的问题意识和价值取向，也就是如何展开议题的程

序。面对世界哲学到北京召开这样一个具有历史意义的机遇，包括儒家在内的中国

哲学界，是否有开放、多元、和包容的气度，扩大自己的学术和文化认同，来完成

这一任务？ 

第二十四届世界哲学大会的主题是“学以成人”Learning to be Human，全体大

会、专题分会、特约讲座、99 个分组会议，将汇集东西南北各国哲学家，还有各时

代的先知、智者、哲人的灵魂相伴，以前所未有广度、深度，多种多样的交流形

式，从自我，社会，自然，天道，和传统五个维度对人的过去，现在、未来进行立

体的哲学探索。 

各轴心文明，非轴心文明，和其他文明都是人类共同的精神财富。先哲们在知

性、理性、悟性方面做出了重要贡献，影响了人类的思维和生活方式。狭义而言，

哲学起源于希腊，在现代欧美发扬光大。当然，希伯来，印度，中国的先知智者同

样为人类智慧、思想、哲学、及精神世界创造了辉煌的成就。还有世界各地原住民

文明，有文字记载的，口口相传的，同样是世界哲学思想的重要资源。 

多种多样的精神传统，是哲学充分发展，保持创造性，建立意义，传承智慧的

必要条件，也是人类的共同道场。多元，开放，应该是当代哲学界的自然生态，包

容应该是哲学家的自觉选择。通过此次大会，哲学家们将跨越性别、种族、年龄、

宗教、文化，学术领域，相互沟通，相互参照，拓宽百余年哲学的狭隘的定义及偏

重理性分析、逻辑推理的研究方法，重构哲学范式，重组哲学话语架构，解析知

识、智慧、精神性对于哲学的意义。  

哲学不仅仅是理性思辨、自我反思，追求真理和意义的学问，也是学做人的学

问。“学以成人”是理论和实践的结合，是认知，也是行为。个人不是孤立的个体，是

一个网络的中心点，也是另一个中心点的组成部分。学做人，必然牵涉到它者，如

家庭、群体、社会、民族、国家、世界，宇宙。从生物人到经济人，政治人，文化

人、文明人、生态人等等，包括各种人物角色的转换，人始终处在转化和被转化，



塑造和被塑造的变化过程之中。人在永恒中短暂，人也能在短暂中永恒，人即是哲

学。 

人是宇宙的观察者，欣赏者，参与者，也是共同创造者。人可以与天地万物形

成一体，也可以成为粗暴的掠夺者和对立者。近年来，保护主义，极端主义，沙文

主义，民族主义，排外情结弥漫全球，世界秩序被颠覆，被解构，危机中需要哲

学，需要哲学家为人类的生活世界注入新的精神力量。  

腾讯  https://mp.weixin.qq.com/s/ECoTteyqF8NBkcjejfCaOQ 


